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6 月 18 日　第 1094 回例会 2014 年 6 月 18 日発行（No.1050）

点鐘：18：30～
会場：ホテルメトロポリタンエドモント
　　　　　　　　　2F　「万里の間」

最終夜間例会

本 日 の 卓 話

卓 話

次回の例会 （6 月 25 日）

「最新の白内障手術について」

「棋士の習慣と思考法」

國富　由紀子　様

矢内　理絵子　様

三井記念病院　眼科科長

日本将棋連盟女流棋士会

会長・女流五段

紹介者　小出　豊会員

紹介者　渡辺新吉会員

6 月 11 日　第 1093 回例会報告

会長報告

1．先週の白山神社でのあじさいまつりバザーは雨

の中、ご協力をありがとうございました。ほぼ、

完売したと報告をいただいております。

復興支援を説明し、お客様にもご理解いただき

ながらの販売は大変だったと思います。

詳細は、週報へ社会奉仕委員会から報告原稿が

掲載されますので、そちらをお読み下さい。

取り急ぎ、社会奉仕委員会の皆様、前日の値付

け、販売に協力いただいた会員各位並びにバザー

の品物を寄贈していただいた会員各位に感謝申し

上げます。

卓話をされる國富由紀子様

幹事報告

1．心の東京革命より「家族ふれあい」普及啓発リー

フレットが届きましたので、回覧いたします。

いろいろなレジャー施設の優待券が付いており

ます。

ご希望の方は、クラブ事務局へお申し出下さい。

2．昨日 10 日（火）、沖縄にて地区青少年奉仕部門

全体会議が行われ、松下会員が出席されました。

また、本日は北分区の新旧会長幹事会が 16：30

から開催されます。

服部会長、柴山会長ｴﾚｸﾄ、松岡次年度幹事、幹

事　澤部にて出席します。

12 日（木）次年度米山委員長セミナーが開催さ

れ、柴山会長エレクト、松下次年度国際奉仕理事

が出席されます。

13 日（金）地区社会奉仕委員会が開催され、本

郷会員が出席されます。

連日、ロータリーの会議が行われ、お忙しいと

は存じますが、ご担当の委員会、委員の皆様、よ

ろしくお願いいたします。

3．2013-2014 年度　活動報告書作成のため、各委

員長へ報告書の原稿依頼を配布させていただきま

した。



「大地震発生の際　“とっさ”の時どうする？」

近藤博隆会員

●地下鉄や電車に乗っていた場合

（1）窓際から離れ、手すりや吊革につかまる。

（2）頭と首筋をバックその他、何でもいいから当てる。

（3）電車が停車したからと言って、すぐに非常口を

開けてはならない。

（4）地下鉄では先頭車両全面と最後部車両車掌席付

近に非常用脱出タラップが付いていることを承知

しておきましょう。やってはいけないのは窓やド

アをこわすこと。

（5）電車には自動停止装置があり、非常用手動扉開

閉器がついてる。日頃、乗車の機会に関心を向け

ておきましょう。

●地下鉄で居合わせた場合

（1）緊急地震速報を知ったら、大きな柱のそばや、

壁際へ急いで身を寄せる。

（2）どんな時でも共通だが、頭部と首筋をバックそ

の他、持っているもので守る。

（3）周囲の陳列棚、照明器具、看板などがあればそ

れから離れる。

（4）やってはいけないことも意識しておこう。

ア .揺れと同時に階段へ走ってはいけない。

イ . 両手に買い物袋を持ったままで立ち尽くして

はいけない ( 申し上げるように、頭、首を守

ることがあるのです。)

ウ .壁に向いて座り込んではいけない。

(備考 )

①地下鉄は地上の繁華街より構造的に安全。

②停電になっても非常電源で長時間照明が得られ

る。

③外部への階段は 60 メートル間隔で設けられて

いる。

④非常口は緑と白の標識。

⑤煙がひどい時は姿勢を低くしてハンカチなどで

口を覆う。

以上

ニコニコＢＯＸ	 23,000 円

累　　計	 1,700,885 円

「ラビンドラン氏、2015-16年度RI会長への就任を受諾」

https://www.rotary.org/ より

本大会中の選挙により、K.R. ラビンドラン氏（ス

リランカ、コロンボ・ロータリークラブ）が RI 会

長エレクトとなることが決定され、これによりラビ

ンドラン氏は、2015-16 年度にロータリーのリーダー

ニコニコＢＯＸ

＊近藤博隆会員

誕生日を祝っていただきありがとうございまし

た。生まれてから 32,142 日（88 歳）目を元気で

迎えられて、ひとり悦、悦です。私は人生 20 代

で終りとか 50 歳で終りとかを過ぎてきたので本

当にまさか？の今日です。

＊本間正巳会員

三井記念病院眼科科長國富先生、本日の卓話よろ

しくお願いします。西垣、村岡秘書いつも調整あ

りがとうございます。

＊長久保スミ子会員

國富先生、お忙しいところありがとうございます。

秘書の西垣様、村岡様いつもありがとうございま

す。

＊小出　豊会員

國富先生、本日卓話よろしくお願いします。

＊澤部利蔵会員

松岡さん、もう少しで柴山年度幹事ですね。今が

一番大変な時期かと思いますが、頑張って下さい。

國富先生、本日宜しくお願い致します。

＊服部浩美会員

あじさいまつりお疲れ様でした。本日は國富先生

よろしくお願いいたします。

＊柴山修一会員

結婚記念日のお祝いありがとうございました。30

年になります。

出 席

会員数：53名　欠席出席免除者：5名　出席数：37名

欠席数：11 名　出席率：77.08％

5 月 28 日修正後出席率：89.58％

クラブゲスト：國富由紀子様（卓話講師）

西垣奈那様（卓話同行者）

村岡寛子（卓話同行者）

お忙しいとは存じますが、締切期日 6 月末日ま

でにご提出をお願いいたします。

来週の例会終了後は「新旧クラブ協議会」を開

催いたします。現年度から次年度の引継ぎ、申し

送り事項をよろしくお願いいたします。

尚、部屋が未定でありましたが、2F　薫風にて

行います。よろしくお願いいたします。

シップを担う RI 会長となることが正式に決定され

ました。

ラビンドラン氏は、ポリオ撲滅活動が重要な時期

を迎えていることに言及。「ポリオとの闘いは、ゆっ

くりではありますが、確実にゴールへと近づいてい

ます。ロータリーの人道的奉仕を通じて、これから

も多くの子どもたちに手を差し伸べていきましょ

う」

会員数が停滞していることにも触れ、「手綱をひ

きしめ、現状に満足してはならない」と呼びかけま

した。また、ロータリーの活動を多くの人に紹介す

るために、ブランドリソースセンターを活用しなが

らコミュニケーションを図っていく必要性を訴えま

した。


