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本日の例会（12 月 6 日）

年 次 総 会

次回の卓話（12 月 13 日）

株式会社 Rainbow Arc

代表取締役

紹介者　三浦 謙吾 会員

「Made in China 2.0時代、
ブランディングファーストの

中国市場！」

「本郷クラブ32年を振り返り
将来に向けての奉仕活動」

湯 怡婧 様

秋本 康彦 会員
山路 敏之 会員
米倉 伸三 会員

卓話をされる湯 怡婧様

「内容を録音したデータが事務局にあります」

卓 話

11 月 29 日　第 1477 回例会報告

会長報告

1．東京本郷ローターアクト クラブが 11 月 1 日を

もって国際ロータリーに正式に加盟されました。  

加盟認証状と RI 会長からの祝福のお手紙をいた

だきましたので、各テーブルに参考迄に配布し

てあります。栃木ガバナーのサインが入った正

式な認証状は、2024 年 2 月 10 日に行われる認証

伝達式にてガバナーより贈呈されます。

現在ローターアクト委員会とロータアクターた

ちにて伝達式の準備を進められております。

後日ご案内いたしますが、2 月 10 日（土）会場

ホテルメトロポリタンエドモントに於いて開催

予定ですので、是非ともご出席をお願いします。

http://www.t-hongo-rc.gr.jp
office@t-hongo-rc.gr.jp
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ニコニコＢＯＸ	 34,000 円

累　　計	 504,915 円

ニコニコＢＯＸ

＊ディビッド ユーゼ様（Las vegas WON RC）

My father was seriously injured in a car ac-

cident in April 2023. He has recovered and 

that is a great reason for me to smile.

＊廣瀬英昭会員

特別記念日のお祝い、ありがとうございます。

＊市河久和会員

結婚記念日祝いありがとうございます。来年 40

年ということで、今年は逃げました。週末にベル

テンポでランチだけします。

＊林　一好会員

誕生日祝い、ありがとうございます。

出　　席

会員数：45名　出席数：28名　欠席数：14 名

出席免除者数：3名

出席率：66.67％

11 月 8 日修正後出席率：70.73％

ヴィジター：1名

クラブゲスト：湯  怡婧様（卓話講師）

田平利之様（三浦会員ゲスト）

櫻井雅美様（ホストファミリー）

櫻井瑞葵様（ホストファミリー）

マーフィーさん（青少年交換留学生）

幹事報告

1．クリスマス家族会、地区大会　出欠の返信締切

が本日となっております。

クラブ事務局までご返信の程お願い致します。

2．各テーブルへ乱用防止ポスター・標語のチラシ

を配布いたしております。

3．来週は年次総会です。2024-2025 年度 役員の選

挙 並びに 財務報告等がございますので、ご出

席をお願い致します。

＊清水卓治会員

結婚 62 年となります。お祝いありがとうござい

ます。

＊三浦謙吾会員

卓話者のタンヒロミさんとゲストの田平利之さん

をお招きしました。日本企業の中国マーケティン

グについて皆で勉強しましょう。

＊山路敏之会員

マーフィーのお父さんがラグビー好きとお聞きし

たので、先週、国立競技場の大学ラグビー慶早戦

にマーフィーと行ってきました。杉山さんの母校

が勝ってマーフィーは喜んでました。

＊杉山和也会員

久しぶりに 2 千円札をもらいました。うれしかっ

たのでニコニコへ入れます。

2．本日、Las vegas WON RC より、 Mr.David がメー

クアップに来られバナー交換をいたしました。

東京本郷ローターアクトクラブ
チャーターナイトのご案内

日頃よりクラブ運営にご協力を賜り心より感謝申

し上げます。

さて、かねてよりの念願でありました、東京本郷

ローターアクトクラブが2023年11月1日　国際ロー

タリーに正式に加盟されました。

これもひとえに、会員各位のご支援の賜物と心よ

り感謝を申し上げます。

つきましては、下記の通りチャーターナイトを開

催いたします。

まだまだ未熟ではございますが将来のある若手の

雄姿を見に来ていただけますようご参加をお願い致

します。

記

日　　時：	2024 年 2 月 10 日（土）

	 登録開始	 17:30 

	 式典開会点鐘	 18:00 

	 式典閉会点鐘	 20:00

参加方法：	ホテルメトロポリタンエドモント 1F

	 「クリスタルホール」

ホテルメトロポリタンエドモント【公式】 （metropolitan.jp）

以上

本日の例会にて、

ロータリー財団寄付	 2 名	 15,000 円
米山特別寄付	 3 名	 25,000 円

のご寄付をいただきました。
ありがとうございました。



第 5回炉辺（11 月度）開催報告

・日　時：2023 年 11 月 29 日（水）

18 時 00 ～ 20 時 20 分

・会　場：車屋別館 

・参加者：河合会員、長久保会員、塙会員、

	 松下会員、松岡　

中川秀紀様（元青少年交換学生 中川麻耶

さん御尊父）        　   以上 6名

2023-2024 上半期最後の炉辺は、新宿の日本料理

の老舗「車屋別館」で開催しました。元青少年交換

学生の中川麻耶さんのお父様　中川秀紀様にもご参

加いただきました。中川様は炉辺の「準レギュラー」

と申しても過言ではない程当クラブの会員参加者と

も打ち解けていただいております。青少年奉仕を通

してご縁が繋がったロータリーファミリーの方と

ロータリアンが会食をしながら交流を続けロータ

リーの輪を広げることができるのもロータリーの良

さ、魅力の一つであるとあらためて感じる場でもあ

りました。今回は、当クラブが担当する「2024-2025

地区大会」や「宿願叶ったローターアクトクラブ設

立」といったタイムリーな話題などを熱く楽しく語

り合いました。「車屋別館」のお酒とお料理は質量

ともに申し分なく、よく気が利くスタッフの方々の

サービスも清々しく、後半には「車屋」の伊藤英里

常務もお忙しいところタカラジェンヌと見紛うばか

りのきりりとした風貌で颯爽とご挨拶に顔をだして

くださいました。ちなみに、伊藤常務は東京新宿Ｒ

Ｃのロータリアンです。「新宿にお越しの際は是非」

と仰いはしませんでしたが、そこは以心伝心のロー

タリアン同士！さて、お酒もすすみ盛り上がったこ

ろには予定の時間をすこし過ぎてしまっておりまし

たが、親睦活動委員会の塙委員による手締めで恙な

くお開きとなりました。今年度は、「当クラブが担

当する地区大会へ向けて会員相互のみならず会員と

そのご家族の親睦と結束を固める炉辺にしよう」と

いう星野親睦活動委員長の方針で、従前のような少

人数の班分けもしなければ毎月開催するという異例

づくめの開催方法を取らせていただいた結果、会員

の皆様には混乱やご負担を強いてしまった部分が

多々あったと拝察いたします。松岡が上半期の炉辺

を担当させていただきましたが、下半期は別の親睦

委員が担当させていただきます。引き続きご理解と

ご協力を賜れば幸いです。最後にローターアクトク

ラブに関連して。中川様のお嬢様　麻耶さんですが、

国家試験、大学院試験、卒検等で 1 月～春先までは

大変ご多忙のようです。その後は、ローターアクト

クラブの活動にもご参加いただけそうなので麻耶さ

んの活躍に大いに期待して第５回炉辺の活動報告と

させていただきます。ご参加の皆様ありがとうござ

いました。（文責　松岡浩）
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世界中で活躍する「行動人」

2023 年 12 月

ロータリー WEB「ニュース＆特集記事」より抜粋

https://www.rotary.org/ja/news-features

米国

アール・クナウスさんは、隣人からのあるものを

受け取った時に学んだことがあります。このあるも

のとは、変形しているからといって農家が破棄した

三束の赤唐辛子でした。「形が変だったり、傷つい

ていたり、不完全な野菜が捨てられたり、破壊され

たりしていることに気づきました」と、ハンブルク・

ロータリークラブ（ニューヨーク州）のクナウスさ

んは話します。クナウスさんは、農場の所有者から

売れない野菜を約 67 キロ分譲り受け、フードパン

トリーに寄贈しました。これがきっかけで始まっ

た Farm to Family のプロジェクトには現在、3件の

農家が参加しており、ハンブルク・クラブが 2018

年に正式なプロジェクトとして採用しました。5 月

から 12 月にかけて、クナウスさんも含めたロータ

リー会員と支援者が、3,000 世帯に野菜を届ける活

動を行っています。2022 年には、23 の配給所に約

45,000 キロに相当する野菜を寄贈しました。このう

ちの一つである Resurrection Life Food Pantry の

責任者、キム・レイノルズさんは、このプログラム

がなければ新鮮な野菜を手に入れることはできない

と話します。「私たちのサービスの利用者は、Farm 

to Family を頼りにしています」

フィリピン

2 人のクラブリーダーが栄養士である Lucena 

University District ロータリークラブでは、健康

的な食事を重要視しています。このクラブはフィリ

ピン栄養士協会のケソン支部と協力し、食事が病気

を予防する方法、運動、睡眠、十分な水をとること

の重要性、その他のトピックについて刑務所で授業

を行っています。クラブ会長のジョーイ・キャスリ

ン・サモンテさんと元会長のベラ・カストロさんも、

さまざまな食品グループの最適な分量について食品

チャートを使って説明しました。また、有望なシェ

フたちが、刑務所で栽培された有機野菜を使った料

理コンテストで腕を試しました。クラブ会員のジャ

スパー・パンガニバンさんは、2 人の献身を称賛し

ています。「2 人にとって、地域社会における健康的

なライフスタイルと食事を促進するためのこの種の

プロジェクトはとても大切なものです」

https://www.rotary.org/ja/news-features

