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7月15日第1579回例会報告 
 

「第1回 クラブフォーラム」 

会長報告 
 1.先週、「ストーリーテリングキャンペーン 

について、ご案内いたしました。 

  詳細は、チラシをご確認いただきロータリー 

の活動や出会いをご応募ください。 

  7月26日にZOOMで詳しいセミナーも開催され 

ます。興味のある方はご参加下さい。 

「例会を録画したデータが事務局にあります」 

 

 

                               
 

 
 

     
   

 

 

 

 

 

 

                  

第 1580回例会 
 

 

創立／平成 3 年 3 月 13 日（1991 年） 
例 会：水曜日・月3回（内オンライン1回有）12 時 30 分 
 例会場：ホテルメトロポリタンエドモント 電話：03-3237-1111 

〒 102-8130 東京都千代田区飯田橋 3-10-8 
 事務局:E-mail：office@t-hongo-rc.gr.jp 

 

 

 

本日の例会（7月22日） 
 

オンライン例会 

「憲法って何なの？」 

       杉山和也 会員 

※7月29日は休会です。 
 

 

次回の卓話（8月5日）  
 

「組織の「健全な新陳代謝」を考える 

〜退職をポジティブな出口戦略へ〜」 

  Talent Fine Tuning  

代表 高松健司様 

プロジェクトドライブ㈱  

代表取締役 大森洋介様 

国際ロータリー第2580地区                     2026 年 7月 22 日発行（No.1520） 

 2.文京グループ ガバナー補佐 田中良一様が 

ご来会されおりますのでご挨拶をとガバナー補 

佐報告をお願いします。 

 
 
【ガバナー補佐報告】 
 

①9月 9日ガバナー公式公式訪問の事前ミーティン 

グを市河会長、澤部幹事と行う。 

②谷一ガバナーのテーマ「ハッピーロータリー」の

紹介と会員増強と退会防止を重視する方針が示さ

れた。 

③今後の事業予定として以下 4つが報告された。 

1) ゴミラン: 上野公園にて、文京・台東グループ 

合同で 2027年 3～4月に開催予定。 

2) 文京グループ合同例会: 2027年 4月 6日、 

東京北 RC例会に合流する形で開催。 

3) 入会 3 年未満ラーニングセミナー: 継続開催。 

4) 入会 10年同期会: 時期未定で企画。 
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17 年 １００％アテンダンス       澤部利藏会員 

28 年 １００％アテンダンス 松下和正会員 

 

米山奨学生フェンさんに7月分奨学金をお渡し

しました。 

11 年 １００％アテンダンス 山路敏之会員 

 

7 年 １００％アテンダンス 三浦謙吾会員 

 

 

5 年 １００％アテンダンス 杉山和也会員 

 

幹事報告 

 
1. 7 月のロータリーレートは 1 ドル=162 円です。 

2. 本日、第 1 回目のクラブフォーラムが開催され

ます。テーマは、衛星クラブとアクトクラブに

ついて／お福分け会について、となります。 

皆様の忌憚ないご意見をお願いいたします。 

3. 来週 22 日は、オンライン例会となります。 

ご自身の個人端末からのオンライン参加の他、

サテライト会場として 

本郷会員会社「アンドモア㈱」および「㈱竹馬

合同コンサルティング」澤部の事務所の 2 会場

をご利用いただけます。 

オンライン参加に不慣れな方は、ぜひサテライ

ト会場をご活用ください。 

4. 2026-2027 事業計画書が出来上がり本日メール配

信いたしました。 

データ版のみ、となり冊子としての制作はして

おりません。 

 
 

出   席

2025～2026 年度 

100％ アテンダンス表彰者 
 

 

 

 
 

 

 

会員数38名 出席数：24名 欠席数14名  

出席免除者数0名 出席率 63.16% 

ビジター：ガバナー補佐 田中良一様 

     米山奨学生 フェンさん 
 

 

東京本郷ローターアクトクラブ 

日時：2026 年 7 月 5 日日曜日 10 時 30 分～ 

 

「20 代の私に今伝えたいこと」 卓話者：飯塚貞子 

 

宮脇会長 星野幹事の船出である今年度第１回例会に

参加してまいりました。 

スポンサークラブ会員数名による卓話も予定されて

おり、年間スケジュールもしっかりと管理されてい

ま す。今年度もローターアクトクラブとともに活

動をしてまいりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 
 

 

 

米山奨学生フェンさんへ 7 月分奨学金をお渡しし

ました。 

12 年 １００％アテンダンス 星野大記会員 

1 年 １００％アテンダンス 
星山涼駿会員 小林健太郎会員  
三城夏子会員 頼光貴恵会員 

27 年 １００％アテンダンス 古関伸一会員 

36 年 １００％アテンダンス 米倉伸三会員 

ホームクラブ 100%表彰 

 

熊井 寛会員 

（通算 3 回目） 

6 年 １００％アテンダンス 
上田 晋会員 服部浩美会員 市河久和会員
田上睦深会員 

9 年 １００％アテンダンス 

飯塚貞子会員 熊井 寛会員  

 



ニコニコＢＯＸ 

＊田中良一様（文京 G ガバナー補佐） 

今年度ガバナー補佐を務めます。よろしくお願い

いたします。 

＊本郷 滋会員 

①名刺代を払います。

②本郷です。69 歳と 364 日になります。今後と

もよろしくお願いします。

＊市河久和会員 

田中ガバナー補佐、本日は御来会ありがとうござ

います。ご指導のほど、よろしくお願いいたしま

す。 

＊澤部利藏会員 

田中ガバナー補佐、本日はありがとうございま 

す。皆様、クラブフォーラム よろしくお願いい

たします。 

＊松下和正会員 

やっと暑くなりましたね！かりゆしの季節です！

涼しいですよ！！ 

＊星野大記会員 

家内の誕生日祝いありがとうございます。本日は

これからデートです。 

ニコニコＢＯＸ  33,000 円

累 計 68,040 円 

会員増強委員会からのお知らせ 

会員増強委員会では、外部の方との交流を深め、お福

分けなどの社会貢献活動にご協力いただける仲間を増

やし、その先の会員増強につなげていくことを目標に活

動してまいります。 

今回は、その第一弾企画として、ゴルフを通じた交流イ

ベントを下記の通り開催いたします。 

記 

日時：7 月 29 日（水）18:30～21:00

会場：スマートショット 

東京都新宿区新宿 5-15-6 新宿光陽ビル 1 階

会費：7,000 円 

定員：12 名 

申込締切：7 月 20 日（定員になり次第締切） 

申込先：事務局まで office@t-hongo-rc.gr.jp 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

第 1 回 炉辺集会開催のお知らせ 

第 1 回 炉辺集会のご案内をお送りします。 

テーマは、後日お知らせいたします。日程調整はリ

ーダーに8/28までにご調整いただき事務局へお知ら

せください

1） 開催運営につきましてはリーダー、サブリーダ

ーが取り纏めをお願いします。

2） 開催が決まりましたら開始日時、開催場所を事

務局にお知らせください。

3） 炉辺開催後1週間以内に事務局へ週報掲載用報告

書と写真をご提出下さい。

4） 市河会長、米倉副会長・澤部幹事・小林副幹事に

は必ず各班から参加の声がけをしてください。

5) 8 月末までに開催をお願いいたします。

【●リーダー ◎サブリーダーの印がある方にお願

いします】（順不同・敬称略） 

1 グループ 会場監督 

◎松下和正 青木秀 塙弘道 廣瀬英昭 

● 星野大記 米倉伸三 平野治

2 グループ クラブ管理運営委員会 

杉山和也 ◎熊井寛 岡本正敏 小林健太郎齋

藤陽彦 澤部利藏 清水孝男 ●三浦謙吾平野

治 

3 グループ  会員増強委員会/広報委員会 

田上睦深 小出豊 ●曽我キャロル 三城夏子頼

光貴恵 篠崎陽一 古関伸一 石下貴大 

◎岩白哲佑 星山涼駿

4 グループ  奉仕プロジェクト委員会/R 財団委員会山

路敏之 伊藤守 上田晋 小林正明 鈴木嘉男 

● 滝川学 星山涼駿 星真人 青木秀

◎飯塚貞子 長久保スミ子

5 グループ 規定管理・会員選考部門/戦略計画委員会服

部浩美 ◎杉山和也 深澤壽一 星野大記 

三浦謙吾 三城夏子 本郷滋 米倉伸三 青木秀 

● 上田晋

以上 
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第 1 回クラブフォーラム 

テーマ:「衛星クラブとアクトクラブについて／お福分け会について」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お福分け会についての実施計画と課題 

 

概要: 

・今年度計3回を予定。次回は9月27日に文京学院大

学で開催。 

・予算は100世帯分で1回あたり15万円、3回で45万

円を見込む。地区補助金を申請中。 

・前回は文京区の「子ども宅食」対象700世帯にチ

ラシを配布し、約100世帯から応募があった。 

 

準備と役割分担: 

・食材提供の締切は9月18日(金)。提供者は事前に

品名・数量・消費期限を小林（健）会員へ連絡。 

・9月24日または25日にお米の小分け作業を実施 

（協力者募集）。 

・野菜の調達が必要。 

 

運営改善の議論： 

・受付管理: 連絡先把握が不十分だったため、次回

からチラシや連絡先に番号を振る「ナンバリング 

」を導入し、対象者を正確に管理する。 

・対象者の適正性: 社会福祉協議会を通じて貧困家

庭に案内しているが、対象外へのチラシ拡散を抑

制し、支援の透明性を担保する必要性が共有され

た。 

・参加者への配慮: くじ引きで外れた方への言葉選

びを改善。また、顔出しに懸念がある運営スタッ

フのために、プライバシー保護の観点も検討。 

・外部協力者: 会員外の協力希望者を受け入れるた

めの役割やローテーションの仕組みを整備する。 

・物資管理: ふるさと納税の活用は有効だが、カッ

プラーメン等の賞味期限管理を強化する。 

・資金調達: 補助金に加え、毎月の少額寄付（ニコ

ニコボックス）を「おふくわけ会に使って」と明

記することで充当可能とし、安定財源を目指す。 

課題： 

・9月18日(金)までに提供食材を発送し、事前に小林 

（健）会員へ内容を連絡する。 

・9月24日か25日のお米小分け作業への協力を検討。 

・受付のナンバリングルール、外部協力者の役割、 

・当日運営ローテーション表を設計する。 

・対象者選定の基準と検証方法を明文化する。 

・地区補助金の進捗を確認し、月次寄付の募集文面

を作成する。 

衛星クラブについて: アクトクラブについて: 

・昨年度「東京本郷 Universal Harmony ロータリー 

衛星クラブ」が正式認証。当地区は全国最多の 18 

衛星クラブを持つ。 

・会員構成は親クラブ8名、新会員13名（30代前半

中心）。 

・宮脇新会長、星野幹事が就任し、活発に活動中。 

スポンサークラブとの関係は良好。 

・前年度に地区ローターアクト委員会との間で問題

があったが、地区側の謝罪により解決済み。 

・今後も卓話などを通じた交流を継続し、共生の方

向性を探る必要がある。 
活動計画: 

・国際色豊かなメンバー構成を活かし、文京区の青

少年育成、ポリオ根絶チャリティー、海外在住メ

ンバーを活かした国際交流（フランス、マレーシ

ア等）を検討。例会はオンライン基本、イベント

は対面で実施。 

今後の連携と課題: 

・スポンサークラブメンバーがアクトクラブで卓話 

を行う予定。 

・スポンサークラブの奉仕活動やクラブ活動に衛星

クラブ、アクトクラブメンバーが参加し、接点を

増やす。 

・活動内容を会員に広く告知し、コミュニケーショ 

ンを密にする必要がある。 
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